
଺᧓ 1st studio 2nd studio Hot Germa 1st studio 2nd studio Hot Germa 1st studio 2nd studio Hot Germa 1st studio 2nd studio Hot Germa 1st studio 2nd studio Hot Germa 1st studio 2nd studio Hot Germa 1st studio 2nd studio Hot Germa ଺᧓
ՃᵐᵖӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵖӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵖӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵖӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵖӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵖӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵖӸܭ ՃᵐᵎӸܭ ՃᵐᵎӸܭ

9:00 HOT HOT 9:00

9:15 ἰὊἉἵἽ ἧἿὊἺỾ ἧἿὊἺỾ 9:15

9:30 HOT HOT HOT ༪൱ሂᐏ ἮἙỵἳỶἁ 9:00-10:00 9:00-10:00 9:30ųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųųų

9:45 ἫὊἉἕἁἺỾ ἙἚἕἁἋἺỾ ἼἻἕἁἋἺỾ HOT ἼἼὊἋ 9:15-10:00 megumi ஔἢἾỺ ग़ډ 9:45

10:00 9:30-10:30 ἋἑỶἼἕἉἷ 9:30-10:30 ἣὁὊἋỽἽἩἚ 9:30-10:30 ỽὊἙỵỼἮἙỵ ἼἍἕἚἺỾ 9:30-10:30 ẝẦỈ 9:40-10:40 10:00

10:15 megumi ἺỾ ẝẦỈ 10:00-10:45 KAORI ἋỽἽἩἚ 9:45-10:45 fumi ɶࡩܷ׎ HOT ஜ଻Ӯش 10:15

10:30 ἮἙỵἃỴ 10:00-10:45 ߷஭ପ፦܇ 10:00-10:45 ग़ډ ἫὊἉἕἁἺỾ ൢы ἙἚἕἁἋἺỾ HOT 10:30

10:45 10:30-11:30 HOT Hiromi ᵆܭՃᵐᵓӸὸ ߷஭ପ፦܇ ἺỾ 10:15-11:00 ᵏᵎᵘᵏᵓᵋᵏᵏᵘᾀᾄ ᵆܭՃᵐᵒӸὸ ἧἿὊἺỾ 10:45

11:00 ჽบ፦܇ࢄ ἼἻἕἁἋἺỾ ῭​ ῪỺỴἿ ᵦᵭᵲἺỾ 
Ճ��ӸᲣܭ 10:30-11:30 HOT ̽௎औ ẝẦỈ ἼἚἴἋ 10:30-11:30 11:00

11:15 10:45-11:45 ἇὊỿἕἚ HOT 11:00-11:45 ἙἚἕἁἋἺỾ ᵢᵧᵱᵡᵭἇỸὅἛ HOT Ⴧஙᕣ ἮἙỵἳỶἁἺỾ Ἄὅἢ 11:00-11:45 ग़ډ 11:15

11:30 megumi ἉỹỶἩ ἧἿὊἺỾ ဋӝΟշ 11:00-12:00 ἧỵἕἚ἟Ἃ ἫὊἉἕἁἺỾ 11:00-12:00 11:15-12:00 HOT ᾚᾴᾸᾺι 11:30

11:45 ἼἍἕἚἺỾ 11:15-12:00 11:15-12:15 Miya 11:15-12:00 11:15-12:15 ἮἙỵἉỹỶἩ Teru ᾒᾗᾔᾛᾒᾨ ἫὊἉἕἁἺỾ 11:45

12:00 11:45-12:30 ᾝᾞᾡᾘ ᾢᾰᾺᾸ ỺἜἊὊ ᾒᾗᾔᾛᾒᾨ ग़ډ 11:45-12:30 11:30-12:15 ሂᐏἼἼὊἋ 12:00

12:15 ग़ډ ᭌႴἋἚἾἕἓ ἧἿὊἺỾ ἼὅἣἃỴἺỾ ᾒᾐᾟᾟᾨ K-POP momo ἻἙỵỽἽἣὁὊ ἋἚἾἕἓ 12:15

12:30 ὶ፦ܾૢ˳ 12:00-12:45 12:15-13:00 ᵦᵭᵲۋѬᛦૢἺỾ ἒὅἋИኢ ༪൱ሂᐏ 12:15-13:00 12:00-13:00 12:30

12:45 ἻἙỵỽἽἣὁὊ 12:15-13:00 RIE AYAME ἋἘἕἩ 12:30-13:30 12:15-13:00 ἼἼὊἋ ỼἧỵἉἵἽἚἾὊἜὊ LoLo 12:45

13:00 12:45-13:30 HOT ຓ᣼૞ ἼἚἴἋ Иኢ ᾒᾗᾔᾛᾒᾨ 12:30-13:30 ᵆܭՃᵐᵓӸὸ 13:00

13:15 ỼἧỵἉἵἽἚἾὊἜὊ ἙἚἕἁἋἺỾ ᵦᵭᵲἧἿὊἺỾ 13:00-13:45 JAZZ HIPHOP 12:45-13:30 ଢଐ፦ ἋἚἾἕἓ momo ἦἻἘỵἋ ŭᛇኬƸɦᚡǛ Ḥ፦ᵱᶒᵿᶐᶒ 13:15

13:30 ᵆܭՃᵐᵓӸὸ 13:00-14:00 ἮἙỵ 13:15-14:15 ᾨᾤᾝᾐ HOT 13:15-14:00 ᵦᵭᵲἺỾ ᾝᾞᾡᾘ ἧἿὊἺỾ 13:15-14:00 ắᚁẪẻẰẟộẶẇ ᵪᶍᵪᶍἂἽὊἩ 13:30

13:45 K-POP ग़ډ ἳὅἘἜὅἋἺỾ ίᇹᵐẆᇹᵒᡵὸ ἫὊἉἕἁἺỾ ọẦẼỠὊ ἙἚἕἁἋἺỾ ἊἵỶἿ ᵦᵭᵲἋἚἾἕἓ 13:15-14:00 ayana ίܭՃᵏᵎӸὸ ἾἕἋὅίஊ૰ὸ 13:45

14:00 ἒὅἋ 13:30-14:15 ᾢᾔᾘᾡᾐ ᵡᵟᵮᵮᵷỼἼἊἜἽ 13:30-14:30 ᵏᵑᵘᵑᵎᵋᵏᵒᵘᾂ὿ ỿ἟ἉἋ ἧἿὊἺỾ ग़ډ 13:15-14:15 14:00

14:15 13:45-14:30 ᾒᾐᾟᾟᾨ ENJOY STEP ग़ډ ἼἚἴἋ ẝẦỈ 13:45-14:30 13:45-14:45 HOT ἧἿὊἺỾ LoLo 14:15

14:30 ᾒᾗᾔᾛᾒᾨ 14:00-14:45 14:15-15:00 ஜҦ፦ק Kozue ἧἿὊἺỾ 14:15-15:00 HOT 14:30

14:45 ᵦᵭᵲἯὊἽἅὅἙỵἉἹἝὅἂ ἙỵἋἅỺỴἿ ᾒᾐᾟᾟᾨ ᾗᾰ῁ῄ ἼἚἴἋ ἰỶἍἽἧ ỽỿἻ 14:15-15:15 ྸዋ ἫὊἉἕἁἺỾ 14:45

15:00 14:45-15:15 14:45-15:30 ἧἻἒὅἋ 14:45-15:30 ἮἙỵἃỴ ೞᏡોծ Saki 14:30-15:30 15:00

15:15 ᛐܭἚἾὊἜὊ ᾒᾐᾟᾟᾨ λᧉὉИኢ ဋӝΟշ 14:45-15:30 14:45-15:30 ᾢᾰῆᾰ 15:15

15:30 15:00-15:45 ἮἙỵ ߷஭ପ፦܇ SADAMI HOT 15:30

15:45 ᵦᵭᵲἯὊἽἅὅἙỵἉἹἝὅἂ ؉ἧἻἋἑἊỼ ἳὅἘἜὅἋ ἫὊἉἕἁἺỾ HOT 15:45

16:00 HOT 15:45-16:15 15:30-16:15 ᡵஆỪụἾἕἋὅ 15:30-16:30 ἢἾỺ ἧἿὊἺỾ 16:00

16:15 ἮἙỵἳỶἁἺỾ ᛐܭἚἾὊἜὊ ᾗᾰ῁ῄ 16:00-16:45 KOU Иኢ 15:45-16:45 16:15

16:30 16:00-17:00 16:00-17:00 ᾢᾰῆᾰ 16:30

16:45 momo ᵦᵭᵲỺἜἊὊἺỾ ᓬҾဌ፦܇ 16:45

17:00 HOT   HIPHOP 16:50-17:35 
Ճ��ӸᲣܭ HOT 17:00

17:15 ἙἚἕἁἋἺỾ HOT Иኢ KOU ἧἿὊἺỾ 17:15

17:30 17:00-18:00 ἧἿὊἺỾ 17:00-17:45 17:00-18:00 17:30

17:45 ᾢᾰῆᾰ ᵏᵕᵘᾀᾄᵋᵏᵖᵘᾀᾄ ẝẨảẾềẞὊ Ἄὅἢ MISAKI 17:45

18:00 mico ᵦᵭᵲᭌႴ ᵏᵕᵘᾃᾄᵋᵏᵖᵘᵑᵎ 18:00

18:15 ᵦᵭᵲἼἻἁἎὊἉἹὅ HOT ἻἙỵỽἽἣὁὊ ỺἁἇἇỶἌ ᾒᾗᾔᾛᾒᾨ 18:15

18:30 ᵦᵭᵲἦἻἘỵἋ ἉỹỶἩᵠᵭᵶ ἧἿὊἺỾ ИỜềỉ ᵦᵭᵲỺἜἊὊἺỾ ἫὊἉἕἁἺỾ 18:10-18:55 18:00-19:00 18:30

18:45 18:30-19:15 18:30-19:15 ἻἙỵỽἽἣὁὊ 18:15-19:15 ἫἼὊἒὅἋ 18:30-19:15 18:15-19:15 ỼἧỵἉἵἽἚἾὊἜὊ ᛄӐ፦ק ༪൱ሂᐏ 18:45

19:00 ᛄӐ፦ק shino 18:45-19:30 megumi 18:30-19:15 ᾼᾸᾲι ፦ހἚἾὊἝὅἂ Եࢄௐ ᵆܭՃᵐᵓӸὸ ἼἼὊἋ 19:00

19:15 ἼἚἴἋ ỼἧỵἉἵἽἚἾὊἜὊ ˙ᕲӐ፦ 19:00-19:45 ᵦᵭᵲἙἕἚἁἋἺỾ 18:40-19:40 19:15

19:30 19:15-20:00 ᵦᵭᵲᭌႴ Ἄὅἢ HOT ᵆܭՃᵐᵓӸὸ ᵦᵭᵲἯὊἽἼὅἣ ἻἙỵỽἽἣὁὊ HOT Sawa HOT 19:15-20:00 fumi 19:30

19:45 YUNA ỺἁἇἇỶἌ 19:30-20:15 ἫὊἉἕἁἺỾ ἮἙỵἳỶἁἺỾ ῼ῜Ῠ῝Ῡ​ 19:30-20:15 ἙἕἚἁἋἺỾ ᭌႴᛦૢἺỾ ᛄӐ፦ק 19:45

20:00 19:30-20:30 ICHIKO ᵏᵗᵘᾂ὿ᵋᵐᵎᵘᵑᵎ 19:45-20:30 19:30-20:15 ỼἧỵἉἵἽἚἾὊἜὊ ᵏᵗᵘᾂ὿ᵋᵐᵎᵘᵑᵎ ᏢᏆ༓໲ ᵏᵗᵘᾂ὿ᵋᵐᵎᵘᵑᵎ 20:00

20:15 ᛄӐ፦ק ᾜᾐᾡᾘᾔ kozue ຓ᣼૞ ᵆܭՃᵐᵓӸὸ ˙ᕲӐ፦ ỺἁἇἇỶἌ MARIE 20:15

20:30 ἦἻἘỵἋ ἢἾỺИኢ 20:00-20:45 20:30

20:45 20:30-21:15 HOT ἻἙỵỽἽἣὁὊ HOT Ἄὅἢ HOT HOT Saki HOT 20:45

21:00 ayana ἫὊἉἕἁἺỾ 20:45-21:30 ᭌႴᛦૢἺỾ 20:45-21:30 ἙἚἕἁἋἺỾ 20:35-21:35 ἫὊἉἕἁἺỾ ἫὊἉἕἁἺỾ 21:00

21:15 20:45-21:45 ỼἧỵἉἵἽἚἾὊἜὊ ᵐᵎᵘᵒᵓᵋᵐᵏᵘᾃᾄ ˲ჽබٻ 20:45-21:45 ᑹຓо 20:45-21:45 ᵐᵎᵘᵒᵓᵋᵐᵏᵘᾃᾄ 21:15

21:30 MARIE ᵆܭՃᵐᵓӸὸ MARIE MISAKI ᵆܭՃᵐᵒӸὸ ˙ᕲӐ፦ ᾜᾐᾡᾘᾔ 21:30

21:45 ˙ᕲӐ፦ 21:45

22:00 ᴾᴾᴾ଺᧓٭୼ ᴾᴾᴾᴾᴾᴾᵬᶃᶕᴾἾἕἋὅ Suitable for English Speaker 22:00

᣿୴ଐ ୴ଐם ଐ୴ଐ

䖃 ӲἾἕἋὅỉܭՃỊ1st28ӸẆ2st20ӸẆHOT20ӸểẰẶềẟẺẻẨộẴẇἣὁὊἋỽἽἩἚẆ ỽὊἙỵ
ỼἮἙỵἋỽἽἩἚẆἻἙỵỽἽἣὁὊỉܭՃỊ25ӸẆἢἾỺỊᵐᵒӸỂẴẇ
䖃  ấ1ʴಮஇ10ٻἾἕἋὅộỂʖኖӧᏡỂẴẇ
䖃  ἋἑἊỼồỉắλܴỊฌੈầኳỪỦộỂấࢳẼẪẻẰẟẇỶὅἋἚἻἁἑὊầắకϋẟẺẲộẴẇ
䖃  ἾἕἋὅኳʕ଺ЦểἋἑὊἚ଺Цầӷ଺ЦỉἾἕἋὅᡲዓӖᜒỊắᢒॾᫍẟộẴẇ
䖃  ἾἕἋὅ᧏ڼ଺ЦửᢅẩềẦỤỉắλܴẆᡦɶᡚЈỊμἋἑἊỼỂᅠഥỂắằẟộẴẇ
䖃  ᾗᾞᾣἾἕἋὅỊἢἋἑỼἽầ࣏ᙲỂẴẇ࣏ẵắਤӋẪẻẰẟộẶẇ
䖃 WebỂỉἾἕἋὅỉᡲዓʖኖỊμ଺᧓࠘ᅠഥểẰẶềẟẺẻẨộẴẇ
䖪ẮẼỤỉἾἕἋὅỊஊ૰ỂắằẟộẴẇἧỵἕἚ἟ἋἁἻἨރ࠼˟ՃಮᵑᵊᵎᵎᵎόίᆋᡂὸܭՃᵏ0ӸẇᵔӸ
ˌɦỉئӳỊ˞ᜒỆễụộẴẇКἇỶἚίᵫᵭᵱᵦᵇẦỤỉắʖኖỆễụộẴẇἧἿὅἚồấ٣ੑẬẪẻẰẟộ
Ặẇ

ᏢᏆ༓໲ኒἩἿἂἻἲ ἒὅἋἩἿἂἻἲ ἅὅἙỵἉἹἝὅἂἩἿἂἻἲ ἺỾἩἿἂἻἲ ᾗᾞᾣἩἿἂἻἲ

փಅ଺᧓ ଐᴾᴾᵕᾉᵎᵎ῍ᵐᵐᵘᵑᵎ࠯
ῒଐῒᅔᴾᴾᵕᾉ὿὿῍ᾁᾀᾉ὿὿ם

உ୴ଐ ້୴ଐ ൦୴ଐ ங୴ଐ

ఇ㤋᪥:1᪥(᭶䠅2᪥䠄ⅆ䠅3᪥(Ỉ䠅12᪥(㔠䠅22᪥䠄᭶䠅1᭶䝇䜿䝆䝳䞊䝹

L

L
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ṸἾἕἋὅࢸẆ̅ဇฎỚỉἰἕἚẆἾἕἋὅ֥φỊෞ൒ửẲềẦỤắᡉҲɦẰẟẇ ṸἋἑἊỼỉᆰẨཞඞỆợụẆᵏᶑᶒἋἑἊỼỉἾἕἋὅửᵐᶌᶂἋἑἊỼỂ᧏͵ẆộẺỊᵐᶌᶂἋἑἊỼỉἾἕἋὅửᵏᶑᶒἋἑἊỼỂ᧏͵ẴỦئӳầ

ṸἾἕἋὅࢸỊ੭ൢὉฌੈỉẺỜᡮởẦỆắᡚЈᫍẟộẴẇ ắằẟộẴẇ٭୼ỉئӳỊˊᘍᘙỆᚡ᠍ẟẺẲộẴẇẸẼỤửắᚁẪẻẰẟộẶẇ

ṸἾἕἋὅɶỊẮộỜễ൦ЎᙀዅửấᫍẟẟẺẲộẴẇ

ἁἻἋ ଺᧓ Ճܭ ࡇࢍ ᪇ ϋܾ ἁἻἋ ଺᧓ Ճܭ ࡇࢍ ᪇ ϋܾ

ẅẔᏢᏆ༓໲ኒἩἿἂἻἲẕ ẅẔἺỾἩἿἂἻἲẕᴾ

ἻἙỵỽἽἣὁὊ 45 25 2-3 ẋ
ሂщἚἾὊἝὅἂẆஊᣠእᢃѣửʩʝỆᘍạẮểỆợẾềμ៲ửјௐႎỆἉỹỶἩỴἕἩẴỦẮểỉЈஹỦἁἻἋỂẴẇಏẲẟ᪦ಏỆӳỪẶൢਤẼ
ᑣẪ൱ửẦẨộẲỢạὲ

ἼἍἕἚἺỾ 45 28 1-2 Ṹ
୍െỉဃ෇ỂᄒẪ጑ẮộụởẴẟئ৑ửἺỾἨἿἕἁử̅ẟዼỜễầỤ˦ịẲềẟẨộẴẇ˷Ўễ៲˳ỉщỚầểủẺཞ७ỂൢਤẼợẪἯὊἌửể
ụẆẴẾẨụể᠉ẟஜஹỉ៲˳ồể৏ẲềẟẨộẲỢạὲᏅẮụầẝỦ૾ỆờấẴẴỜỂẴކ

ἮἙỵἉỹỶἩ 45 28 2-3 ẋ
ሂᎹἢἻὅἋửૢảẆ˳μ˳ửјௐႎỆἉỹỶἩỴἕἩẲềẟẪἁἻἋỂẴẇỸỺỶἚἚἾὊἝὅἂỉಏẲẰử˳ज़ỂẨộẴẇẒẰẜὲắɟደỆἚἾὊ
ἝὅἂửڼỜộẲỢạὲẓ

ἼὅἣἃỴἺỾ 45 20 1-2 Ṹ
ἼὅἣỊ˳ϋỉᎊࡑཋởẆ˷Ўễ൦Ўử੎ЈẴỦ΁ẨầẝụộẴẇἼὅἣἃỴểἙἚἕἁἋјௐỉ᭗ẟἯὊἌửӕụλủềἼὅἣỉ්ủửἋἲὊἌ
ỆẰẶềẆ˳ỉớẪỚởᏅẮụễỄỉɧᛦửોծẲềẟẨộẴẇ

ἇὊỿἕἚἉỹỶἩ 45 28 2-3 ẋ ἉὅἩἽễஊᣠእᢃѣểሂщἚἾὊἝὅἂửʩʝỆᘍễạẮểỆợụẆμ៲ỉᏢᏆử༓໲ẰẶễầỤјௐႎỆ៲˳ửࡽẨዸỜộẴὲ ἋἑỶἼἕἉἷἺỾ 45 20 1-2 Ṹ
ἺỾỉỴὊἇἜểᛦૢѣ˺ửӕụλủẆἋἑỶἼἕἉἷễ៲˳˺ụỆếễầỦợạỆѣẟềẟẪἁἻἋỂẴẇዬࢌửỖỄẨỴἻỶἳὅἚửٻЏỆẲễầ
ỤјྙႎỆѣẪẮểỂẲễởẦễ៲˳ử᫱ẾềẟẨộẲỢạὲ

ἣὁὊἋỽἽἩἚ 45 25 2-3 ẋ
ἋἘἕἩẆἢὊἫἽẆἒὅἫἽử̅ဇẲẆἋἘἕἩỂᏢᏆ༓໲ỉἋỶἕἓửλủẺࢸẆμ៲ỉሂἚἾửẲẾẦụᘍẟẆૢרỉểủẺἮἙỵἻỶὅử
˺ẾềẟẪἁἻἋỂẴẇᵆἋỽἽἩἚᵛࢤЦᵇ

ỺἜἊὊἧἿὊ
ἺỾ

45 28 2-3 Ṹ
ԠԈểσỆ්ủỦ὆ỵὅἶἇỉḛѣḜỂ៲˳ỉ༏ểỺ἟ἽἀὊử᭗ỜẆỄẾẲụểỄộỦḛ᩺ḜỂ࣎ỉܭܤज़ầفẴẇᨏᨗỉἢἻὅἋửٻЏỆẆ࣎៲
ửૢảềẟẨộẴẇ

ỽὊἙỵỼ
ἮἙỵἋỽἽἩἚ

45 25 2-3 ẋ
ஊᣠእᢃѣỂμ៲ỉᏢᏆ༓໲ử̟ẲẆ࣎ᏍೞᏡửӼɥẰẶẆἒὅἫἽễỄỉ֥φử̅ဇẲềἚὊἑἽỆἳἼἡἼỉẝỦἮἙỵἙἈỶὅửႸਦẴẆ
ἚὊἑἽἮἙỵἉỹỶἩᡈᢊỉἁἻἋỂẴẇᵆἋỽἽἩἚᾌࢤЦᵇ

ἧἿᵋἺỾ 45 28 2-3 Ṹ
ԠԈểѣẨửӳỪẶềѣẨẆ්ủỦợạỆ៲˳ửѣẦẲềẟẪἺỾểễụộẴẇ

ᏢᏆ༓໲
ỺἁἇἇỶἌ

45 28 2-3 Ṹ
ỆἁὊἽἒỸὅࢸỆјௐႎỂẴẇஇ҄ࢍਊૠử᭗ỜỦỶὅἑὊἢἽἚἾὊἝὅἂửᘍẟẆ༪൱ử̟ẲộẴẇਤʁщỴἕἩởἒỶỺἕἚẆἳὅἑἽ࣎
ửᘍẟ࣎ਊૠửૢảộẴẇ፻ଐỊሂᎹၘỆễỦẮể᧓ᢌẟễẲὲ ẅẔἅὅἙỵἉἹἝὅἂἩἿἂἻἲẕ

፦ހἚἾὊἝὅἂ 45 28 1-2 Ṹ
ἢὅἛỂ᝟ᒵửẦẬễầỤἚἾὊἝὅἂửᘍẟẆࣱڡỤẲẟộẝỦẟἤἕἩἻỶὅử˺ẾềẟẨộẴẇộẺẆ᏿ၘોծởۋѬોծỆờјௐႎễỉỂ
ဏࣱờ଱᩼ắӋьẪẻẰẟẇႏẰỮỂಏẲẪἚἾὊἝὅἂẲềẟẨộẲỢạὲὲ

ἦἻἘỵἋ 45 28 1-2 ẋ
ỆјௐႎễἁἻἋỂẴẇỶὅἜὊἰἕἋἽửἚἾὊἝὅἂẴỦʙỂỽἻἒỉപỚễỄửჼദẴỦể҄ࢍᢿὸỉ࠴˳ѬỉჼദởỶὅἜὊἰἕἋἽίۋ
ểờỆẆẲễởẦỂૢרỉểủẺἮἙỵἻỶὅỆẇ

ἰὊἉἵἽ
ἮἙỵἳỶἁ

45 28 2-3 ẋ
ἣὅἓởỿἕἁẆ఍᧭২ỉѣ˺ửλủềẆἉỹỶἩỴἕἩјௐử᭗ỜộẴẇᡦɶἢὊἫἽởἒὅἫἽử̅ဇẲềሂщἚἾὊἝὅἂờᘍẟࡽẨዸ
ộẾẺ៲˳ử˺ụộẲỢạὲ ἊἵỶἿỿ἟ἉἋ 45 28 1-2 Ṹ

ౝ܇ử̅ẾẺỺἁἇἇỶἌẆἃỾẦỤỉἼἡἥἼỉẺỜỆ᧏ႆẰủềẟỦẺỜẆ˳Ệ᝟ਃửẦẬỦẮểễẪẆμ៲ỉᭌ఍ởሂἢἻὅἋửૢảᵊỶὅ
ἜὊἰἕἋἽ҄ࢍởۋѬોծẆ௩᠂ࣱửӼɥẰẶỦјௐầ஖ࢳỂẨộẴẇᭌႴỉཞ७ử৭੮ẲởẴẪẆ˳ỉἅỴỆ΁ẨẦẬởẴẟỉờཎࣉẇ

ἉỹỶἩᵠᵭᵶ 45 28 2-3 ẋ

ἮἁἉὅἂỉѣẨử᪦ಏỆӳỪẶẺஊᣠእᢃѣỂẴẇദẲẟἧỻὊἲỂʚỉᏹẆᏑɶẆỸỺἋἚԗụửࡽẨዸỜộẴẇ఍᧭২ἾἕἋὅầộẾẺẪИ
Ờềỉ૾ỂờἰỶἬὊἋỆѣẬộẴẇớẪỚẆᏅẮụẆἋἚἾἋᚐෞỆờјௐႎỂẴὲỸỻὊἱὅἂỴἕἩởἁὊἽἒỸὅỂỿἕἁờλủềấހởٽ
ᐅỉٻẨễሂᎹờѣẦẲẆμ៲ᢃѣẲềᘍẨộẲỢạẇ఍᧭২ἾἕἋὅỊἳὅἑἽᵳᵮỆờјௐႎὲἴἶἴἶờԉẨ᫠ịẲềᘍẨộẲỢạὲ

ᭌႴἋἚἾἕἓᵄ
፦ܾૢ˳

45 28 1-2 Ṹ
ᭌႴԗụửἋἚἾἕἓẲễầỤᭌႴỉἢἻὅἋửૢảɦҞ៲ửἋἕỿἼẰẶềᘍẨộẴẇᴾࢸҞỂỊᵭᴾᏩẆᵶᴾᏩẆɦᐃἯἕἅἼấᐃẆݱ᫊ẆᴾӍἍἽἻ
ỶἚễỄൢỆễỦ৑ửᐯщૢ˳ửẲềјௐႎỆોծẲềẟẨộẴẇ

ṕỺỴἿἥἁἋṖ ἮἙỵἃỴ 60 28 1-2 Ṹ
ẆỺἁἇἇỶἌửẴỦẮểỂẆᢃѣјௐầỴἕἩẲẆ᏿ၘὉᏅϹụὉϬảၐễỄầોࢸẪễẾềẲộẾẺሂᎹὉ᧙ራỉѣẨửἋἲὊἌỆẲộẴẇẸỉ׍
ծẰủộẴẇắᐯЎỉ˳ỉ҄٭ửẸỉئỂܱज़ỂẨỦἾἕἋὅỂẴẇ

ἙỵἋἅỺỴἿ 45 28 2 ẋ ỺỴἿἥἁἋỆἙỵἋἅỉᙲእửӕụλủề࣬ẟẾẨụಏẲẪ៉ỦἾἕἋὅỂẴẇ
ẅἮἙỵ

ἳὅἘἜὅἋ
45 28 1-2 Ṹ ៲˳ỉዬࢌửỖẫẲẆᭌႴᛦૢửᘍễẟễầỤẆ៲˳ỉɧᛦửӕụᨊẟềע࣎ợẟ៲˳˺ụửႸਦẴἁἻἋỂẴẇ

ἒὅἋỺỴἿ 45 28 2 ẋ
ἒὅἋỉؕஜỉἋἘἕἩửӕụλủềቇҥễਰụ˄ẬửᘍẟộẴẇ
ɟếọểếỉਰụ˄ẬửኬẦẪЎᚐẲềởẾềᘍẪỉỂẆИ࣎ᎍỉ૾ờ࣎ܤẲềӋьỂẨỦἁἻἋỂẴẇ

ẅỽỿἻ
῍ᵩᵿᵯᶇᵪᵿ῍

45 28 1-2 Ṹ
ỨẾᭌửɶ࣎ểẲẺμ៲ỉ᧙ራửјௐႎỆѣẦẴẮểỂẆᏅẮụẆ᧙ራၘ᏿ၘẆׄҗᏅϬảࣱẆớẪỚẆۋѬોծẆᭌႴჼദễỄẺẾẺᵏׅỉӖ
ᜒỂờ˴ỤẦỉјௐử˳ज़ỂẨỦ៲˳ೞᏡોծјௐửႸႎểẲẺૼẲẟỺἁἇἇỶἌὉἩἿἂἻἲỂẴẇ

ṕἋἘἕἩṖ
ẅἰỶἍἽἧ
ἮἙỵἃỴ

45 28 1-2 Ṹ
᩺ểѣỉἋἚἾἕἓẆ˳࠴ἚἾὊἝὅἂử཯ᐯỉ૾ඥỂኵỚӳỪẶẆἮἙỵἢἻὅἋửૢảỦἩἿἂἻἲẇắᐯ៲Ể៲˳ỉἃỴầЈஹỦಮỆễụẆ
ἃỾửẲỆẪẟ៲˳ử˺ỦἁἻἋỂẴẇࠢ࠼ẟ࠰ˊỉ૾ẉỆắӋьẟẺẻẬỦϋܾỂẴẇ

ἋἘἕἩ
Иኢ

45 28 2 ẋ
ἋἘἕἩӨử̅ဇẲềଞụᨀụửጮụᡉẴẮểỂᏩỉሂᎹửẺẪẰỮ̅ạẺỜሂщỴἕἩὉᏢᏆ༓໲јௐầ஖ࢳỂẨộẴὲಮẉễἋἘἕἩỉᆔ᫏ử
ಏẲỚễầỤɟደỆ൱ử්ẲộẲỢạẇ

ɶൢࡩܷ׎ы 45 28 1-2 Ṹ
ᓙᰯỂΟ፦ễᵐᵏᆔ᫏ỉѣẨầኺዂể἖ἮửХນẲẆϋᐥỉᛦૢὉൢᘉỉ߹ụửᑣẪẲ˳ỉɧᛦửોծẇஇٻỉཎࣉỊ˳࠴ỉ҄ࢍẆᭌႴᛦૢễỄ˳ỉപỚửૢả
ỦѣẨầٶẪẆ፦ܾјௐỆểềờΟủẺൢыඥỂẴẇ

CAPPY
ỼἼἊἜἽᵱᵲᵣᵮ

45 28 2-3 ẋ
ᵡᵟᵮᵮᵷỼἼἊἜἽἋἘἕἩἁἻἋỂẴẇἢἼỺὊἉἹὅửಏẲỚễầỤỺἁἇἇỶἌὲỄễẺỂờಏẲỜỦἋἘἕἩἾἕἋὅỂẴẇ ẅẔᵦᵭᵲἩἿἂἻἲẕ

ẅẔᴾἒὅἋἩἿἂἻἲᴾẕẅẅ ᾗᾞᾣἼἻἕἁἋἺỾ 60 20 1 Ṹ
ἺỾỉἯὊἋử්ủỦợạỆἧἿὊἋἑỶἽỂᘍạẮểỂ˳࠴ử҄ࢍẲẆᨼɶщờ᫱ẟộẴẇμ៲ỉሂщᾤᾟẆἳἼἡἼỉẝỦἮἙỵἻỶὅửႸਦẲộ
ẴẇᾗᾞᾣἺỾợụờ᭗ẟႆ൱˺ဇẆἙἚἕἁἋјௐầ஖ࢳỂẨộẴẇ

ἼἚἴἋ 45 28 2-3 ẋ ᵦᵧᵮᵦᵭᵮᵊᵨᵟᵸᵸẆ ῦ​῱ ሁಮẉễἊἵὅἽỉἒὅἋử᪦ಏỆӳỪẶềਰụ˄ẬửಏẲớἁἻἋỂẴẇ ᵦᵭᵲἼἍἕἚἺỾ 60 20 1 Ṹ
Ẫ጑ẮộụởẴẟሖ৑ửൢਤẼợẪỖẫẲềẟ׍ửዼỜἼἻἕἁἋẲẺᆤởẦễཞ७ồểἼἍἕἚẲềẟẨộẴὲộẺẆ୍െỉဃ෇Ểࢌể៲˳ỉዬ࣎
ẨộẴẇଐẉࣕẲẪἋἚἾἋửज़ẳềẟỦ૾ẆἺỾИ࣎ᎍỉ૾ờẆấൢಏỆắӋьẪẻẰẟẇ

Ἄὅἢ 45 28 2-3 ẋ ἇἽἇὉἳἾὅἄὉἻἘὅኒỉἒὅἋ᪦ಏửӕụλủẺἒὅἋἧỵἕἚ἟ἋỺἁἇἇỶἌỂẴẇᏢᏆ༓໲ὉἋἚἾἋႆ૝јௐầẝụộẴẇ ᵦᵭᵲἺỾἫὊἉἕἁ 45/
60 20 1-2 Ṹ

ἺỾỉؕஜểễỦἯὊἌửɶ࣎ỆẆԠԈửขỜɠݗỆᡶỜềẟẨộẴẇႆ൱ỆợỦἙἚἕἁἋјௐởϬảẆớẪỚỉોծỆờјௐႎỂẴẇ
И࣎ᎍở៲˳ỉᄒẟ૾Ẇ˳щỆᐯ̮ỉễẟ૾ờ࣎ܤẲềắӋьẟẺẻẬỦἁἻἋỂẴẇ

ẅᵢᵧᵱᵡᵭἇỸὅἛ
ἧỵἕἚ἟Ἃ

45 28 1-2 ẋ
ᵕᵎࢸˊ࠰Ҟ῍ᵗᵎ࠰ˊỉᵢᵧᵱᵡᵭἏὅἂử̅ẾẺỄỉɭˊỉ૾ỂờಏẲỜỦૼज़ᙾἧỵἕἚ἟ἋὲᵟᵤᵟᵟᴾᵢᵧᵱᵡᵭỉἅἼỼỂᵪᶃᶒḚᶑᴾᵥᶐᶍᶍᶔᶃὲИ࣎ᎍỉ
૾ờٻടᡇỂẴẂ

ᵦᵭᵲἙἚἕἁἋἺỾ 60 20 2 Ṹ
᧙ራộỪụửɶ࣎ỆỖẫẴẮểỂẆἼὅἣỉ්ủửἋἲὊἌỆẲề˳ỆใộẾẺᎊࡑཋử੎ЈẲềẟẨộẴẇἙἚἕἁἋјௐỆợụႆ൱˺ဇờ᭗ộụ
ộẴẇ៲˳ỉೞᏡửૢảỦẮểỂẆớẪỚẆϬảࣱẆἋἚἾἋᚐෞỆờјௐႎỂẴẇ

ᶉᵋᶎᶍᶎἒὅἋ 45 28 1-2 ẋ
ẺẻਰụửᙾảỦẻẬỂỊẆἒὅἋỊɥᢋẲộẶỮẇᵡᵦᵣᵪᵡᵷỉᵩᵋᶎᶍᶎἾἕἋὅỂỊẆỾὊἽἌᵮᵭᵮửɶ࣎ỆႏಮầἫὊἉἕἁễ˳ỉѣẨửẲẾẦ
ụể੟ỚἒὅἋἋỿἽửᶓᶎẲềᵩᵋᶎᶍᶎˌٳỉἒὅἋỂờ෇ẦẲềờỤảỦἁἻἋỂẴஜဪ᪡׎ỂܖỮẻ২ᘐửႏಮỆˡ੉ẟẺẲộẴὲ

ᵦᵭᵲἮἙỵἳỶἁἺ
Ỿ

60 20 2 Ṹ
μ៲ử̅Ếề៲˳ửѣẦẴẮểỂ៲˳ỉϋͨẦỤ༏ửဃỚЈẲẆἉỹỶἩỴἕἩỆờếễầụộẴẇИỜềỉ૾ỂờಏẲẰửज़ẳềẟẟẺẻẬỦợạ
Ệ໯ྸễẪἾἕἋὅửᡶỜềẟẨộẴẇẸỉଐỉἘὊἰỆӳỪẶềỺἁἇἇỶἌửӕụλủễầỤἳἼἡἼỉẝỦ፦ἮἙỵửႸਦẲộẲỢạὲ

ஔἢἾỺ 60 24 1-2 ẋ
ἢἾỺỉؕᄽẦỤἋἘἕἩộỂ፼ࢽẴỦἁἻἋỂẆἢἾỺầИỜềỉ૾ỆờỪẦụởẴẟἁἻἋỂẴẇ៲˳ỉ˳࠴ửᦀảẆۋѬờ፦ẲẪễụộẴẇஔ
ẦỤእૣễଐỆẆஔ෇ỆἚἻỶὲ

ᵦᵭᵲۋѬᛦૢἺỾ 60 20 1-2 Ṹ
ଐࠝဃ෇ỉۋѬỉၸỂϹụ׍ộẾềẲộẾẺሂᎹửԠԈểỴὊἇἜỂẳẾẪụểỖẫẲẆ፦ẲẟۋѬử̬ếẺỜỆ࣏ᙲễἅỴἰἕἋἽử҄ࢍẲềἳἼ
ἡἼỉẝỦẲễởẦễἮἙỵồểݰẨộẴẇᢘЏễۋѬỊᙸẺႸỆ፦ẲẟẻẬỂễẪ၅ủỀỤẪ࣎ờ៲˳ờ᠉ởẦỆẲềẪủộẴẇ

ἢἾỺИኢ 60 24 1-2 ẋ ἢἾỺỆ࣏ᙲễ៲˳ỉദẲẟ̅ẟ૾ởẆஜឋႎỆѣẪʙỂᙸẺႸὉἋἑỶἽὉሂᎹỉ፦ẲẰửᡙӏẲềẟẨộẲỢạὲὲ ᵦᵭᵲᭌႴᛦૢἺỾᴾᴾ 60 20 1-2 Ṹ
ᭌႴԗụỉሂᎹẆ᧙ራẆᭌỉᛦૢửẲപỚửોծẲദẲẟۋѬồểݰẨộẴẇᭌႴửૅảỦỶὅἜὊἰἕἋἽửἢἻὅἋợẪᦀảỦẮểỂẆᏢᏆ༓
໲јௐử̟ẲởẶởẴẟ˳ឋồểݰẨộẴẇ˳ᛦɧᑣỉોծẆẺỦỚỉોծỆờ஖ࢳỂẨộẴẇ

ᵩὊᵮᵭᵮἒὅἋ
Иኢ

45
28/
20

1-2 ẋ
ᵩᵮᵭᵮỂỊἋἦὊἛज़ỉẝỦ୺ỂờẆɟነʏủệἉὅἁἿἒὅἋỂἧỳὅử᭽ʕẲềẟỦợạỆሂщẆἼἌἲज़Ẇ௩᠂ࣱẆᘙྵщỉࠢửஇٻᨂỆ෇
ẦẲề៉ụộẴẇẸỉؕᄽửẲẾẦụểἚἾὊἝὅἂẲềẟẪᵒᵓᶋᶇᶌὲᵩὊᵮᵭᵮբỪẵἒὅἋỉἋỿἽỴἕἩửẲẺẟ૾ỆỊഎẦẶễẟἩἿἂἻἲỂ
Ẵὲ

ᵦᵭᵲἼἻἁἎὊἉἹ
ὅἧἿὊἺỾ

60 20 1-2 Ṹ

ԠԈỆӳỪẶềỡẾẪụἋἚἾἕἓửᘍẟẆ්ủỦợạỆỴὊἇἜửᘍẟộẴẇ
៲˳ửภỜ˦ịẲẺࢸỊẺẾỒụࡈˮởݏἯὊἌỂ៲˳ỉᨘẉộỂᘉ෩ử߹ỤẶμ៲ửዼộẶềẟẪἳἼἡἼỉẝỦἁἻἋỂẴẇ
˳щở௩᠂ࡇỆẝỪẶẺἁἻἋễỉỂИ࣎ᎍỉ૾Ệờ࣎ܤẲềắӋьẟẺẻẬộẴẇ

JAZZ HIPHOP 45
28/
20

1-2 ẋ
ἊἵἌἒὅἋỆἤἕἩἭἕἩỉᙲእửӕụλủẆᘙྵщẆे΂щẆᨼɶщầᵳᵮẲộẴẇỶὅἜὊἰἕἋἽờᦀảỤủẆẲễởẦễ៲˳ỆὉὉὉỄễẺ
ỂờಏẲỜỦἾἕἋὅỂẴẇɟደỆ᪦ಏửज़ẳộẲỢạὲ

ᵦᵭᵲἋἚἾἕἓ
ἧἿὊἺỾ

60 20 2 Ṹ
ἋἚἾἕἓểἺỾỉἯὊἌửኵỚӳỪẶễầỤԠԈỆӳỪẶề්ủỦợạỆѣẟềẟẨộẴẇᄒẪễẾềẟỦμ៲ửዼỜẆᡦɶỂỈẳụỉἯὊἌở
ѬờዦᰯỆૢẟởẴẪễụộẴẇۋỊ៲˳ầ᠉ẪẆጮụᡉẲᘍạẮểỂࢸửॖᜤẲẺἯὊἌễỄờӕụλủỦỉỂἾἕἋὅ࠴˳

ẅἧἻἒὅἋ
λᧉὉИኢ

45 28 1-2 Ṹ
ἡὁỶỉỡẾẺụểẲẺ᪦ಏỆӳỪẶẆᙉឱỂ៉ỦẮểỆợụ࣎ể៲˳ầ᧏્ႎỆễụẆᛡỂờ࣎ܤẲềắӋьẟẺẻẬỦἁἻἋỂẴẇἋἚἾἋႆ૝Ệ
ờјௐႎỂẴẇ

ᵦᵭᵲἧἿὊἺỾ 60 20 3 Ṹ
ԠԈỆӳỪẶề්ủỦợạỆἯὊἌửޒ᧏ẴỦἁἻἋỂẴẇૼᨑˊᜓử᭗ỜẆᎊࡑཋửใỜễẟ៲˳ồݰẨộẴẇ
ἁἻἋỉࢸỉᢋ঺ज़ở༹ࣛज़ửԛỪảỦἁἻἋỂẴẇ

ИỜềỉ
ἫἼὊἒὅἋ

45 28 1-2 Ṹ
ỔἼὊἒὅἋཎஊỉᭌႴửѣẦẴؕஜѣ˺ỂḜẨỠḜểẲộẾẺẪỎủἮἙỵử˺ụộẲỢạὲỔἼὊἒὅἋầИỜềỉ૾ỂờẆỄễẺỂờắӋьẟẺ
ẻẬỦἁἻἋỂẴẇ

ᵦᵭᵲỺἜἊὊἺỾ 45 20 3 Ṹ
ἺỾỉἯὊἋử්ủỦợạỆἧἿὊἋἑỶἽỂᘍạẮểỂ˳࠴ử҄ࢍẲẆᨼɶщờ᫱ẟộẴẇμ៲ỉሂщᾤᾟẆἳἼἡἼỉẝỦἮἙỵἻỶὅửႸਦẲộ
ẴẇᾗᾞᾣἺỾợụờ᭗ẟႆ൱˺ဇẆἙἚἕἁἋјௐầ஖ࢳỂẨộẴẇ

ẅẔἺỾἩἿἂἻἲẕᴾ ᵦᵭᵲἯὊἽ
ἼὅἣἰἕἇὊἊ

45 20 1 Ṹ
ἋἚἾἕἓἯὊἽửМဇẲẆμ៲ỉἼὅἣỉ්ủử̟ᡶẆᎊࡑཋὉ၅іཋឋễỄửӕụᨊẟềẟẨộẴẇἄἽἰᾗᾞᾣἋἑἊỼỂᘍạʙỆợụࢍẟႆ
൱˺ဇầࢽỤủ፦ܾểͤࡍỆờјௐႎễἁἻἋỂẴẇ

ἫὊἉἕἁἺỾ 60
45

28 1-2 Ṹ
ἺỾỉἯὊἌửӕỦʙỂᭌ఍ẆሂᎹẆϋᐥễỄử҄ࢍẲẆ௩᠂ỆẴỦʙỂ៲˳ểᐯࢷᅕኺỉཞ७ửܭܤẰẶềẟẨộẴẇԠԈඥểችᅕወɟỂ៲
˳ỉɶẦỤͤࡍỆễụộẲỢạẇ

ᵦᵭᵲἯὊἽ
ἅὅἙỵἉἹὅὅἂ

30 20 1 Ṹ
ἋἚἾἕἓἯὊἽỆʈụ៲˳ởᭌႴỉപỚửૢảề፦ẲẟۋѬử˺ỦẮểỂἒỶỺἕἚјௐờ஖ࢳỂẨộẴẇộẺẆ៲˳ỉἅἼởἡἼầોծỂẨỦẺ
ỜᏅẮụὉ᏿ၘẆϬảởớẪỚોծỉјௐờẝụộẴὲ

ἋἚἾἕἓἧἿὊἺỾ 45 28 1-2 Ṹ
៲˳μ˳ửẲẾẦụể˦ịẲễầỤԠԈỆӳỪẶềൢਤẼợẪѣẟềẟẨộẴẇԠԈửλủễầỤ˦ịẲềẟẪỉỂ௩᠂ࣱử᭗ỜẺẟ૾ởớẪỚử
ᚐෞẲẺẟ૾ỆờấѰỜỂẴὲ

༪൱ሂᐏἼἼὊἋ 60 20 1 Ṹ
ᵦᵭᵲἋἑἊỼỂሂᐏἼἼὊἋἿὊἻὊử̅ẟễầỤμ៲ửỖẫẴẮểỂẆᘉ්ầợẪễụ୍െợụờẰỤỆ൱ửẦẨởẴẪễụộẴὲ၅ủởࢌࢍụửӕ
ụẺẟ૾Ẇඑޛ൱ửЈẲẺẟ૾ẆặọắӋьẪẻẰẟᴿᴿ

ἮἙỵ
ἳὅἘἜὅἋἺỾ

45 28 1-2 Ṹ
៲˳μ៲ửૢảềἼἍἕἚẲềᘍẪἮἙỵἳὅἘἜὅἋỉἺỾἁἻἋỂẴẇሂᎹở᧙ራỉѣẨầ٭ỪụộẴẇắᐯ៲ỂЈஹỦјௐܱज़ỉἍἽἧૢ˳
ờấˡảẟẺẲộẴẇ

ሂᐏἼἼὊἋ
ἋἚἾἕἓ

60 20 1-2 Ṹ
ሂᐏἼἼὊἋỉᢊφử̅ẾềἅἼở׍ộụửỖẫẲẆἋἚἾἕἓẆἺỾἯὊἌờӕụλủẺẒỖẫẲཎ҄ἺỾẓ៲˳ỉɧᛦẻẬỂễẪἮἙỵἻỶὅờૢẟộ
Ẵẇ

ἮἙỵἳỶἁἺỾ 45 28 2 Ṹ
μ៲ử̅ẾềѣẪẮểỂ៲˳ỉϋͨẦỤ༏ửဃỚЈẲẆἉỹỶἩỴἕἩỆờếễầụộẴẇИỜềỉ૾ỂờѣẦẴಏẲẰửज़ẳềẟẟẺẻẬỦợạỆ
໯ྸễẪἾἕἋὅửᡶỜềẟẨộẴẇ

፦ᵱᶒᵿᶐᶒᴾᵪᶍᵪᶍἂ
ἽὊἩἾἕἋὅ

60 10 2 Ṹ
ἡὊἛἋἚἾἕἓὉἒỶἜἱἕἁễӧѣᢃѣỂẴẇ፦ẲẟᇌẼۋѬểྸेỉἮἙỵἻỶὅử৖ỆλủẺẟ૾Ẇ᏿ၘὉᏅẮụὉ᧙ራễỄỉᢌԧज़Ẇ᪽ၘ
ễỄỆपớ૾ỆấἋἋἳỂẴẇḤẮẼỤỉἾἕἋὅỊஊ૰ỂắằẟộẴẇἧỵἕἚ἟ἋἁἻἨރ࠼˟ՃಮᵑᵊᵎᵎᵎόίᆋᡂὸஇٻᵏᵓӸẇᵔӸˌɦỉئӳ
Ị˞ᜒẇ

䖩 㠐䛾᭷↓           䚽 ᚲせ (䝞䝺䜶䛿䝞䝺䜶䝅䝳䞊䝈䡋䡎㠐ୗ䚷䈜〄㊊䛿୙ྍ)  䚷     䚷 䕺 〄㊊ ᵦᵭᵲᭌႴỺἁἇἇỶἌ 60 20 1-2 Ṹ
ᭌႴỉപỚửӕụ៲˳ỉɧᛦửોծẴỦἩἿἂἻἲỂẴẇἮἙỵὊἻỶὅỉોծở᏿ၘẆᏅẮụϬảࣱễỄಮẉễјௐầ஖ࢳЈஹộẴẇ

ᵦᵭᵲἦἻἘỵἋ 45 20 2 Ṹ
ỆјௐႎễἁἻἋỂẴẇỶὅἜὊἰἕἋἽửἚἾὊἝὅἂẴỦʙỂỽἻἒỉപỚễỄửჼദẴỦể҄ࢍᢿὸỉ࠴˳ѬỉჼദởỶὅἜὊἰἕἋἽίۋ
ểờỆẆẲễởẦỂૢרỉểủẺἮἙỵἻỶὅỆẇ䖩ᙉᗘ䚷䚷ᙅ䚷1䚷䋻䚷2䚷䋻䚷䠏䚷ᙉ

FITNESS CLUB HIROO STUDIO PROGRAM


