
日　時 曜日 時　間 担　当 ク　ラ　ス 代行者

6月13日 金 9:50～ EMMA HOTパワーヨガ Miku

6月13日 金 20:00～ kozue ストレッチフローヨガ Miku

6月14日 土 11:15～ CHELCY ズンバ 竹内淳子

K-POPダンス初級

ラテンエアロ

6月14日 土 18:00～ 池田翔 BODYPUMP 坂牧めぐみ

6月17日 火 20:30～ 辻貴之 BODYCOMBAT BATCH

6月21日 土 11:15～ CHELCY ズンバ 竹内淳子

K-POPダンス初級

ラテンエアロ

6月22日 日 12:00～ yoshiko HOTベーシックヨガ Miku

6月24日 火 20:30～ 辻貴之 BODYCOMBAT BATCH

6月26日 木 20:30～ 芹澤創 バレエ初級 安井悠馬

6月27日 金 9:50～ EMMA HOTパワーヨガ Miku

6月28日 土 11:15～ CHELCY ズンバ 竹内淳子

K-POPダンス初級

ラテンエアロ

6月29日 日 9:40～ 塚本晃司 朝バレエ 西條京子

6月15日 日 14:15～ 理絵 アロマストレッチヨガ 1スタジオ

6月22日 日 14:15～ 理絵 アロマストレッチヨガ 1スタジオ

スタジオレッスン代行・休講のお知らせ

スタジオ変更のお知らせ

6月14日

12:15～ CHELCY

CHELCY 竹内淳子

CHELCY

12:15～

竹内淳子

6月28日 土 竹内淳子

土

6月21日 土 12:15～


